
 

 

 

 

Entdecke deinen Klang 
Stimmklang-Seminar für Profis 
30. September 2022 
 
„Lerne, dein Stimmpotential anstrengungslos zu 
entfalten. So wird der äussere Stimmklang ein Spiegel 
der inneren Seelenlandschaft.“ 
 

Schirin Zareh arbeitet mit einem wahrnehmungsorientierten Ansatz der 
Stimmentfaltung, der die Schwingungen des eigenen Stimmklangs tief im 
Gewebe des Körpers in einer jeweils spezifisch ordnenden Auswirkung erleben 
lässt. Dabei verschafft ein umfangreiches Instrumentarium von Stimuli den 
Lernenden Einblick in wichtige physiologische Zusammenhänge beim Singen. 
Das Verständnis des Kehlkopfs wandelt sich allmählich von einem sendenden 
zu einem sensorisch reagierenden Empfangs-Organ, das die Resonanzräume 
im Organismus koordiniert und diese mit dem äußeren akustischen Raum in 
Einklang bringt.  
 
Schirin Zareh ist Gesangspädagogin, Sängerin, Erzählerin und Übersetzerin 
und unterrichtet seit vielen Jahren in Zusammenarbeit mit dem Lichtenberger 
Institut für Angewandte Stimmphysiologie nach Gisela Rohmert. Das 
Lichtenberger Institut erforscht seit 35 Jahren die physiologischen 
Zusammenhänge der Gesangs- und Sprechstimme. www.schirinz.de 
 
Zielgruppe:  Das Seminar richtet sich spezifisch an Personen, die  
 professionell mit der Stimme arbeiten. 
Seminarprogramm:  Freitag, 30. September von 09.00 bis 16.00 Uhr 
Seminarort:  Basel (genaue Angaben folgen nach der Anmeldung) 
Seminargebühr:  CHF 220 (der Kurs findet ab und mit 4 TN statt) 
Anmeldung:  Franziska Edelmann 
 info@klang-therapie-praxis.ch  
 079 616 91 91 
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